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Fundierte Psychotherapie Ausbildung

Die Gesprichspsychotherapie (Klientenzentrierte Psychotherapie) wurde von Carl R.
Rogers entwickelt. Durch seine Beobachtungen ging Rogers davon aus, dass die Beziehung
zwischen Klient und Therapeut den zentralen Ansatz fiir eine Therapie darstellt. Im Vordergrund
stehen die emotionale Ebene, der Ausdruck, die Kérpersprache und das prinzipielle, gegenseitige
Wohlwollen. Der Therapeut bietet dem Klienten Beziehung an.

Zu den oben genannten Inhalten werden noch Grundkenntnisse aus der Psychodynamik

und der klinischen Psychologie vermittelt.

Die Ausbildung endet mit einem Zertifikatsabschluss.

AV VAV

Es kommt dabei zu einer verbesserten Selbstregulation und mehr Gelassenheit und

Entspannung bei der Alltagsbewiltigung. Aus frithen Erfahrungen abgeleitete
~Kerniiberzeugungen”, wie zum Beispiel: , Ich bin nicht gut genug”, kénnen bewusst gemacht

und verdandert werden.

Wir befassen uns mit den Grundlagen der Psychotherapie allgemein (therapeutische
Haltung, Beziehung, Selbstsorge..) und erarbeiten uns die Haltung, die fiir ein
psychotherapeutisches Gespréch wichtig sind. Wir besprechen verschiedene Stile, bzw.
Herangehensweisen an ein Gespréch. Ihr bekommt Tipps und Anregungen fiir die Unterstiitzung

von Patienten in Konfliktsituationen.

Dauer: 5 Monate (1 Blockunterricht pro Monat)

Kurszeiten: Samstag: 9:30 — 16:30 h / Sonntag: 9:30 — 16:30 h

Ratenzahlung Modell 5 x 199,00 Euro (= Gesamtbetrag 995,00 Euro)

Auf Wunsch Einzelselbsterfahrung 10 x 40,00 Euro (= Gesamtbetrag 400,00 Euro)




Die Grundlagen ,Psychotherapeutischer Gesprache”

Wie leite ich ein Gespréch in die psychotherapeutische Richtung?

Welche Herausforderungen erwarten mich?

Was darf ich auf keinen Fall tun?

Worauf kommt es in verschiedenen Situationen an?

Auf welchen verschiedenen Ebenen kénnen Gespréche gefiihrt werden?

Was unterscheidet Psychotherapiegespréche von anderen Gesprachen?

Was unterscheidet Einzelgesprache von Gruppen- bzw. Familiengesprachen?

Welche Haltung nehme ich personlich in einem psychotherapeutischen Gespréch ein?
Das richtige Setting

Gruppen- und Einzelsetting, Gruppenselbsterfahrung

Supervision

Insbesondere die therapeutische Haltung wird immer wieder erarbeitet. Im Rahmen dieser
Ausbildung lernen Sie sowohl die Arbeit in Gruppen als auch im Einzelsetting kennen!

Ich und Du - Die Gruppe als Ubungsraum fiir Beziehungen

Die Zugehorigkeit zu einer Gruppe bestimmt wesentlich das individuelle Verhalten des
Menschen. Erfahrungen von Einsamkeit und Bindungslosigkeit konnen tiefgreifende Angste und
Selbstzweifel auslosen. Therapie in der Gruppe bietet ein wirksames Feld, um bisherige

zwischenmenschliche Erfahrungen zu tiberpriifen und neue Verhaltensweisen auszuprobieren.

Die Teilnehmer sollen befdhigt werden, bestimmte Aufgaben ihrer beruflichen Tatigkeit mit
Hilfe der erworbenen Gesprachskompetenzen gezielt, wirksam und professionell zu 16sen.

Beispielsweise konnen Anliegen und Probleme von Klienten besser verstanden werden,
Klienten zu einem besseren Verstdndnis der eigenen Gefiihle und Verhaltensweisen gefiihrt
werden und aus diesem Verstehen heraus geeignete Hilfen und Problemlsungsstrategien
erarbeitet werden.

AuBerdem lernen die Teilnehmer welche besonderen Anforderungen das Gruppensetting an
den Therapeuten stellt. Veranderungen kdnnen méglich und Entscheidungsprozesse unterstiitzt
werden. Die Beziehungsebene zum Gesprachspartner steht dabei im Vordergrund. Die Teilnehmer
konnen eigene Anliegen und Beispiele aus der beruflichen Praxis im Kurs unter Supervision

stellen.

Der Kurs dauert 5 Monate mit je einem Wochenende im Monat und auf Wunsch 10 Stunden
Einzelselbsterfahrung.




Anmeldung Gesprachstherapie

Campus Heilpraktikerschulen Regensburg
Email: kontakt@campus-hp.de

Name/Vorname Beruf
PLZ. Strasse Nr.
Tel. Beginn

5 Monate (1 Blockunterricht pro Monat), Zeiten Samstag/Sonntag: 9:30 - 16:30 h
Ratenzahlung 5 x 199,00 € (= Gesamt: 995,00 €) , nach Wunsch Einzelselbsterfahrung 10 x 40,00 € (= Gesamt: 400,00 €)

Bei Ratenzahlung wird die Rate immer zum 1. des jeweiligen Ausbildungsmonats abgebucht. Der Veranstalter
kann Kurstage wegen Krankheit oder anderen wichtigen Griinden ausfallen lassen und sie zu einem anderen Termin
nachholen. Bei zu geringer Teilnehmerzahl kann der Veranstalter die Ausbildung absagen. Der Vertrag 16st sich dann
ohne Verpflichtungen fiir beide Seiten auf.

2. Ausbildungsinhalt
Ausbildungsinhalt sind die Vermittlung von Kenntnissen aus der Gespréachsfihrung und Interventionstechniken.

3. Kursbeginn . Die Vertragsdauer ist 5 Monate mit einem Wochenende im Monat
insgesamt 5 Wochenenden (Samstag und Sonntag). Die Anzahl der Kurseinheiten belduft sich auf ca. 70. Wir
behalten uns vor, bei Krankheit Termine nach Absprache zu d4ndern.

4. Mindestteilnehmerzahl

Der Kurs findet nur statt, wenn die Mindestteilnehmerzahl von 10 erreicht ist. Sollte der Kurs wegen
Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl nicht zustande kommen, werden eventuell geleistete Zahlungen
unverziglich zuruckerstattet.

5. Klindigungsmoglichkeiten
Der Vertrag lduft 5 Monate und ist nicht kiindbar.

8. Anmeldegebiihr
Die Anmeldegebiihr betriagt € 0,00. Im Falle einer Kindigung durch den Kursteilnehmer wird diese nicht mehr
zuriickerstattet.

9. Zahlungsweise

Es stehen folgende Zahlungsmodelle zur Verfigung:

Monatliche Zahlung: € 199,00 jeweils zum 1. des Monats fiir den laufenden Monat. Eine Zahlungsverpflichtung
besteht auch, wenn der Teilnehmer nicht am Unterricht teilnimmt oder zu den Selbsterfahrungsstunden nicht
erscheint.

Einmalzahlung in Héhe € 995,00 vor Kursbeginn.
Bei einer geleisteten Einmalzahlung wird im Falle einer Kiindigung durch den Kursteilnehmer, die gezahlte
Kursgebiihr nicht zuriickerstattet.

Datum/Unterschrift Teilnehmer Datum/Unterschrift Campus

Kommt der Vertrag im Rahmen des Fernabsatzgesetzes zustande haben Sie das Recht den Vertrag binnen 14 Tagen zu
widerrufen. Die Frist beginnt mit Vertragsschluss. Des Weiteren gelten die AGBs, ersichtlich auf unserer Homepage.




Widerrufsbelehrung

Widerrufsrecht:
Sie haben das Recht, binnen vierzehn Tagen ohne Angabe von Griinden diesen Vertrag zu widerrufen. Die
Frist beginnt mit Vertragsschluss.

Um Ihr Widerrufsrecht auszuiiben, miissen Sie die Campus Heilpraktikerschulen, Dr.-Gessler-Str. 12c,
93051 Regensburg, Tel.: 0941/2 97 95 95, E-Mail: kontakt@campus-hp.de, mittels einer eindeutigen
Erkldarung (z.B. ein mit der Post versandter Brief, Telefax oder e-Mail) iiber Ihren Entschluss, diesen Vertrag
zu widerrufen, informieren. Sie konnen das beigefiigte Muster-Widerrufsformular verwenden, das jedoch
nicht vorgeschrieben ist.

Zur Wahrung der Widerrufsfrist reicht es aus, dass Sie die Mitteilung tiber die Ausiibung des Widerrufsrechts
vor Ablauf der Widerrufsfrist absenden.

Folgen des Widerrufs:

Wenn Sie diesen Vertrag widerrufen, haben wir Ihnen alle Zahlungen, die wir von Thnen erhalten haben,
einschlieBlich der Lieferkosten (mit Ausnahme der zusitzlichen Kosten, die sich daraus ergeben, dass Sie
eine andere Art der Lieferung als die von uns angebotene, giinstigste Standardlieferung gewéhlt haben),
unverziiglich und spétestens binnen vierzehn Tagen ab dem Tag zuriickzuzahlen, an dem die Mitteilung tiber
Ihren Widerruf dieses Vertrags bei uns eingegangen ist. Fiir diese Riickzahlung verwenden wir dasselbe
Zahlungsmittel, das Sie bei der urspriinglichen Transaktion eingesetzt haben, es sei denn, mit Ihnen wurde
ausdriicklich etwas anderes vereinbart; in keinem Fall werden Thnen wegen dieser Riickzahlung Entgelte
berechnet. Wir konnen die Riickzahlung verweigern, bis wir die IThnen ausgehéndigten Waren (Biicher und
Unterrichtsmaterial) wieder zuriickerhalten haben oder bis Sie den Nachweis erbracht haben, dass Sie die
Waren zuriickgesandt haben, je nachdem, welches der frithere Zeitpunkt ist.

Haben Sie verlangt, dass die Dienstleistungen wihrend der Widerrufsfrist beginnen soll, so haben Sie uns
einen angemessenen Betrag zu zahlen, der dem Anteil der bis zu dem Zeitpunkt, zu dem Sie uns von der
Ausiibung des Widerrufsrechts hinsichtlich dieses Vertrags unterrichten, bereits erbrachten Dienstleistungen
im Vergleich zum Gesamtumfang der im Vertrag vorgesehenen Dienstleistungen entspricht.

Widerrufsformular:

Wenn Sie den Vertrag widerrufen wollen, dann fiillen Sie bitte dieses Formular aus und
senden Sie es zurick.

An Campus Heilpraktikerschulen
E-Mail: kontakt@campus-hp.de

Hiermit widerrufe ich ( ) den von mir abgeschlossenen Vertrag
iiber die Erbringung der folgenden Leistung (Heilpraktiker Lehrmaterialien, Unterricht)
—Name

—Anschrift

—Datum

—Unterschrift (nur bei Mitteilung auf Papier)




